
Mittagstisch Zwingen 
 
 
 

Mittagessen: 12—13.30h
 
 
 

Montag:        Grüner und Gurkensalat 
27.10.25         Macronen Carbonara 

Gemüse 
 
 
 
 
 

Dienstag:      Jus d‘Orange 
28.10.25         Pouletplätzli mit Salzkartoffeln 

Gemüse 
 
 
 
 
 

Donnerstag: Kleines Salatbuffet 
30.10.25         Hörnligratin 

Gemüse 
 
 
 
 
 

Freitag:         Kleines Salatbuffet 
31.10.25         Chipollata mit Reis 

Erbsli + Rüebli 
 
 
 
 
 

Zu jedem Menu gibt es ein kleines Dessert 
 

 
 

Wir verwenden nur CH-Fleisch von der 
Metzgerei Henz Laufen. Ausnahmen: Siehe ** 

 

 
 

Bitte am Vortag anmelden bei: 
Fontana Priska  079 940 71 59 


